
もっと東南アジアを楽しもう！ Vol.6 
 

ベトナム 国内最大の商業都市 ホーチミン 
. 

東洋と西洋が融合！ホーチミンからメリークリスマス！ 
フランス統治時代の名残で「東洋のパリ」と呼ばれた、かつての「サイゴン」。ベトナム戦争の最後の舞台ともなりました。

今では社会主義国とは思えないほど発展する活気のあるベトナム最大の商業都市です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

１９世紀末の降らす統治時代に建てられた赤レンガ造りの教

会。今の時期、この教会をはじめ、市街はクリスマスのイルミネ

ーションで飾られています。 

 

 
成田から 

直行６時間半 

ベトナム戦争終結の地 旧大統領官邸（統一会堂） 

フランス統治時代の名残 サイゴン大聖堂 

 

 

食べ比べも楽しい！ベトナム名物の麺料理 フォー 

ベトナム料理を代表する米麺料理

「フォー」。ホーチミンでも、屋台から

高級レストランまで、いたるところで味

わえます。ぜひ本場の味を！ 
 

南ベトナム時代の旧大統領官邸。

最後は無血開城に近い形で、北の解

放軍が突破し、戦いは終結しました。 

 

成田からホーチミンまでは直行 6 時間半 

ホーチミンには成田から日本

航空、ベトナム航空の直行便が

飛んでいます。 

ちなみに空港の３レターは、昔

の都市名サイゴン「SGN」が使わ

れています。 
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ベトナム戦争の歴史を実物の

戦車や大砲、また写真を通して

物語る博物館。ピュリッツアー賞

を受賞した沢田教一の作品も展

示されています。 

 

クチはホーチミン市の北部郊外にあり、ベ

トナム戦争で激戦区となった場所の一つ。

全長 250km にわたる地下トンネルを張り巡

らせ、最新兵器を携えた米軍相手に、ゲリラ

戦で応戦しました。 

貴重な記録が集められている 戦争証跡博物館 

地下に張り巡らされた クチの地下トンネル 

 

生鮮食品を含む食料品や食堂、

衣類や日用雑貨まで、何でもそろっ

ている総合市場。お土産探しはもち

ろん、ベトナム市民の生活文化が垣

間見れます。 

ベトナムの香り満載！ 活気あるベンタイン市場 

自転車の前に座席がついたベトナムならでは

のユニークな乗り物「シクロ」。バイクが主流のホ

ーチミンですが、一時代前のベトナム風情を楽

しめます。ただし、ぼったくりも多いので、事前に

手配のご依頼を。 

ベトナムならではの乗り物 シクロで観光 

 カンボジアもすぐ隣。 

ホーチミンから、アンコールワット遺

跡のあるシェムリアップまでは、飛行

機で１時間です。 

●注目のアンコールワット遺跡も合わせて観光可能 

 

●ダナン 

●ハノイ 

アンコールワット 
（カンボジア） ホーチミン 
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