
もっと東南アジアを楽しもう！ Vol.1 
 

タイ王国 バンコクから行ける 郊外観光 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

水上マーケットはいくつかあり

ますが、人気が高いのはバンコ

クから約 80km のダムヌン・サド

ゥアック水上マーケット。最もに

ぎわうのは朝 7～10 時頃。早

起きして出かけましょう。  

 

 

1日4往復、列車が来るたび

に畳んでは広げられています。

今の日本では考えにくい光景で

すが、生きるたくましさを感じま

す。列車に乗って、車窓から楽

しむこともできます。 
 

西欧諸国と外交関係を結び、ロンドンと比較されるほ

ど栄えていたアユタヤ王国。無残にもビルマ軍に崩壊された痕

跡が、「栄枯盛衰」を静かに物語っています。 

417 年栄えた前王朝 アユタヤ王国 

列車が通る線路で市場 メークロン市場 

タイはゴルフ王国。バンコ

クを中心にビックトーナメントでも

使用される国際規模で優れた

コースがいくつもあります。 

バンコクだけではなく、リゾート

地・パタヤでも楽しめます。 
 

プーパッポンカリーは「渡り蟹

のカレー炒め」のこと。 

卵を加え、複雑で繊細な味

わいとなり、タイ人にも人気の代

表的なメニューの 1 つ。ぜひ本

場の味を楽しんでください。  

東洋のベニス！ 水上マーケット 

カンチャナブリーのクウェー・ヤイ川に日本軍が架けたのが最

初の橋。映画「戦場に架ける橋」の舞台にもなりました。戦後再

建されていますが、アーチ部分は当時の面影を残しています。 

「戦場にかける橋」 クウェー川鉄橋 

渡り蟹の旨味が活きた プーパッポンカリー 
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王宮を中心に、豪華絢爛な

寺院（ワット）が集まります。ここ

がバンコク発祥の地。旧市街

の街並み散策も楽しみたいと

ころです。 

●バンコク 

      ● 

 

 

バンコクへは成田から直行で約 7 時間 

バンコクにも見どころはたくさん！ 
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東南アジア屈指の ゴルフ天国 

 楽しみ、いろいろ 

行かなきゃ損!? 
（改訂２版） 
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